TERGIVERSOPHOBIE Phobie de I’hésitation

Phobie non officielle, non reconnue, non spécifique,
non classifiée en tant que trouble anxieux défini dans le DSM-5 et la CIM-11

De TERGIVERSER — Retarder une décision par hésitation

Tergiverser signifie hésiter, retarder une décision ou éviter de se prononcer clairement,
souvent en cherchant des excuses ou en changeant de sujet.

o Exemple : Il tergiverse depuis des semaines avant d’accepter le poste.
¢ Synonymes : hésiter, temporiser, atermoyer, louvoyer.

e Nom : tergiversation - Ses tergiversations ont fini par agacer tout le monde.

Astuce pour retenir : tergiverser, c’est tourner autour du pot au lieu de trancher.



